
Parcours
de Sortie 

de Prostitution, 
l’histoire d’Eva.



QUI SOMMES-NOUS ?

1 200
personnes
hébergées

au quotidien

2 500
personnes

accompagnées par an

L’OGFA lutte contre la précarité et pour l'accès au logement sur 4 

territoires : Pau et agglomération, Oloron, Orthez et Mourenx.

Nous accueillons tout public, de manière inconditionnelle : hommes 

ou femmes, en familles ou isolés, majeurs ou mineurs, français ou 

étrangers.

Héberger Accompagner Insérer

En France, une personne sur 5 est sans domicile fixe ou mal logée 
et 15 % de la population vit sous le seuil de pauvreté.



NOS VALEURS

⭐
Humanisme & Laïcité

Respecter la dignité de chacun, quelles que soient ses origines, sa religion ou son parcours de vie.

❤️
Solidarité inconditionnelle

Accueillir sans distinction et sans condition. Personne ne doit rester sans solution.

🌿
Écologie humaine & environnementale

Prendre soin des personnes et de leur environnement pour construire un avenir durable.



NOS CHIFFRES CLÉS

 

256
salariés

20 M 
de budget annuel

6 
pôles de 

compétences

1200

38
dispositifs
et Services

16 
sites 

géographiques
4

Territoires

Pau | Oloron | Orthez | Mourenx



NOS 6 PÔLES

1 Veille
sociale

Enfance
Famille

3 Migrants

4 Personnes
isolées

5 Handicap
psychique 6 Insertion



NOS ACTIVITÉS
TOIT

Hébergement d'urgence Hébergement d'insertion Logement

ACCOMPAGNEMENT

Vie quotidienne Parentalité Médical

Social Psychique Habité

ACCOMPAGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

Multi-accueil Poney Club Insertion professionnelle
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Eva (le prénom a été modifié pour des raisons de confidentialité) est originaire du CONGO. 
Dès l’âge de 11 ans, elle subit des violences sexuelles et physiques suite à l’intrusion dans la 
maison familiale en 2005 d’un groupe armé. Cette nuit-là, sa mère est assassinée, son père 
meurt de chagrin trois ans plus tard. Eva est alors élevée par une tante. En 2011 elle 
obtient le BAC puis se forme au métier de la coiffure. Elle ouvre son propre salon en 2015. 
Prise dans un conflit qui l’oppose à une fournisseuse de perruques elle est kidnappée et 
frappée par des hommes de mains. Suite à une ultime agression suivie de menaces de 
mort, se sentant en danger, elle décide de quitter son pays en décembre 2018. Elle passe 
par la Turquie, elle y reste jusqu’en juillet 2019 d’où elle part pour la Grèce, sur l’île  de 
LESBOS. En février 2020 elle obtient le statut de réfugié mais n’obtient aucune aide 
financière et perd le bénéfice de l’hébergement. Pensant qu’il serait plus facile de 
s’intégrer dans une grande ville, elle part pour Athènes où elle est hébergée par une 
connaissance qu’elle a rencontrée dans le camp de LESBOS.

PARCOURS DE VIE

1



Parcours de prostitution
La prostitution a commencé en Turquie. Le passeur lui propose un hébergement en 
attendant qu’elle fasse la traversée pour l’Europe à la condition qu’elle se prostitue. 
En juillet 2019, elle fait la traversée et arrive à Lesbos. Puis elle part à Athènes, elle a 
un statut de réfugié mais elle n’a aucune aide. Elle est hébergée quelques temps par 
une amie, Solange mais elle ne peut pas y rester. Elle se retrouve à la rue et dort dans 
un parc. Elle retrouve une autre amie, Ingrid qui ne peut pas l’héberger mais chez qui 
elle peut prendre une douche. Ingrid lui fait rencontrer, Flore, qui lui propose de 
venir faire du  business  avec elle à Thessalonique. Eva comprend très vite qu’il s’agit 
de prostitution. Le « patron » de Flore s’appelle Abu, il explique à Eva qu’il garde 70% 
de ce qu’elle gagne. Elle travaille toutes les nuits. En juin 2021, elle fait un test de 
grossesse qui est positif. Elle décide de garder l’enfant. Elle se réfugie chez un de ses 
clients réguliers qui serait le père de l’enfant. C’est lui qui achète un billet d’avion 
pour qu’elle parte pour la France. Elle arrive à paris le 10/10/2021. Rapidement elle 
est orientée à BORDEAUX puis au CADA de PAU où elle arrive le 16/11/2021.
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Eva est entrée dans le PSP, le 14/09/2022. La commission départementale lui a accordé un 
premier renouvellement en mars 2023. Durant les six premiers mois, elle a eu un suivi 
psychologique important avec le service périnatalité du Centre Hospitalier des Pyrénées 
(CHP). Elle a fait une demande d’inscription aux crèches municipales pour sa fille, dans 
l’attente d’une place, elle bénéficie d’une place occasionnelle à la crèche de l’OGFA. Elle a 
ouvert un livret A afin de percevoir l’AFIS. Elle s’est inscrite à France travail et a exposé à 
son conseiller son souhait d’être formée aux métiers d’aides à la personne. Elle a passé des 
tests auprès du GRETA pour prétendre une entrée en formation en gérontologie qui se 
déroule du 24/03/2023 au 16/07/2023. Eva a participé à un atelier « coup de pouce » avec 
une association qui travaille sur l’estime de soi et  prépare les personnes à un entretien 
professionnel. 

 PSP 1er renouvellement



 2ème renouvellement

Eva a intégré avec sa fille un Centre d’hébergement et de Réinsertion Social 
(CHRS) qui accompagne les femmes victimes de violences en mars 2023. Elle 
adhère à toutes les propositions d’accompagnement qui lui sont proposées. 
Durant sa formation en gérontologie elle a effectué un stage dans un EHPAD de 
Pau. Elle a été rappelée rapidement à la fin de sa formation pour effectuer des 
remplacements durant l’été. En septembre 2023, elle obtient une place en crèche 
pour sa fille. Cependant, la crèche de l’OGFA propose à Eva une place à temps 
complet pour sa fille, ce qu’elle favorise pour le bien-être de sa fille pour lui éviter 
une période de réadaptation. En septembre 2023, Eva signe un CDI à temps plein 
avec l’EHPAD et occupe un poste de nuit. 
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3ème renouvellement

5

En mars 2024, un 3ème et dernier renouvellement PSP pour Eva. Elle continue de 
mener de front sa vie familiale et sa vie professionnelle avec des horaires atypiques. 
Elle a deux modes de garde pour sa fille. La crèche en journée et pour les nuits où elle 
travaille elle peut faire appel à une personne de confiance. Elle poursuit son suivi 
psychologique avec le service de périnatalité du CHP. Celui-ci devait prendre fin assez 
rapidement, l’équipe médicale a salué l’évolution positive de cette maman. Le 1er 
février 2024, elle a intégré un appartement par le biais de l’Intermédiation Locative 
(IML) avec bail glissant proposé par le CHRS. Eva ressentant le besoin d’avoir un 
logement autonome mais exprimant la nécessité d’être soutenue pour acquérir une 
totale confiance en elle.
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Fin de Parcours

6

En fin de parcours PSP, Eva est stabilisée sur les différents champs de son insertion 
sociale et professionnelle. Elle a fait preuve d’une avancée considérable dans le 
domaine de l’insertion socioprofessionnelle mais aussi dans celui de l’hébergement. 
Elle réalise de plus en plus de démarches seule et à bon escient. Installée dans la vie 
active, elle concilie un travail avec des horaires atypiques tout en se souciant en 
permanence du bien-être de son enfant. Le parcours lui a permis de retrouver 
confiance en elle et de s’intégrer dans la société française. En fin de parcours Eva a 
obtenu un titre de séjour d’un an.
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Conclusion

7

Je vous ai raconté l’histoire d’Eva mais j’aurais pu vous raconter l’histoire de 
dizaine d’autres personnes qui sont entrées dans le PSP et qui ont réalisé un 
tout aussi beau parcours qu’Eva. Ce qu’elles ont toutes en commun, c’est la 
résilience, un dynamisme et une volonté pour s’intégrer en France. Du début 
à la fin du parcours, elles sont transformées, voire méconnaissables, de par 
leur parcours socio-professionnel mais aussi physiquement. Certaines 
d’entre-elles obtiennent une protection internationale durant le parcours PSP. 
Cependant, le PSP ce n’est pas que pour obtenir un titre de séjour, c’est un 
accompagnement qui a tout son sens dans l’accompagnement des personnes 
victimes de la prostitution. 



Merci à tous 
pour votre 
attention ! 
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